Notre Projet
« COLLATIONS

SAINES »

2022-2023




C’est parti pour notre projet « Collations Saines » !

Un projet plein de découvertes qui éveillera et mettra tous nos
sens en éveil !

Le LUNDI (Jour vert) = COLLATION « CITOYENS
RESPONSABLES »

- Sac en toile (produits faits maison (crépes, galettes, gateau,

tartines avec confiture maison, soupe...) ou BIO ou Commerce
Equitable)

Le VENDREDI (Jour orange) = LES FRUITS ET LEGUMES

(brochettes de fruits, smoothie, jus de fruits, dégustation de

fruits et légumes divers, compote...)

= Panier « Fruits et Légumes » (ATTENTION : nous demandons

que les fruits et les Iégumes soient coupés et épluchés)




OCTOBRE 2022

Lundi 03 octobre 1gathe Citoyen Responsable
Vendredi 07 octobre Mgathe Fruits et Légumes
Lundi 10 octobre frthar Citoyen Responsable
Vendredi 14 octobre Hrthar Fruits et Légumes
Lundi 17 octobre Chlog Citoyen Responsable
Vendredi 21 octobre Chlo¢ Fruits et Légumes
NOVEMBRE 2022
Lundi O7 novembre Mme Pauling Citoyen Responsable
Vendredi 11 novembre Armistice Fruits et Légumes
Lundi 14 novembre Emilig Citoyen Responsable
Vendredi 18 novembre Smilig Fruits et Légumes
Lundi 21 novembre Emmett Citoyen Responsable
Vendredi 25 novembre Smmeitt Fruits et Légumes
Lundi 28 novembre Gabrigl Citoyen Responsable
DECEMBRE 2022
Vendredi 02 décembre Gabrigl Fruits et Légumes
Lundi 05 décembre Tugo Citoyen Responsable
Vendredi 09 décembre Hugo Fruits et Légumes
Lundi 12 décembre Ings Citoyen Responsable
Vendredi 16 décembre Ings Fruits et Legumes
Lundi 19 décembre Juligtte . Citoyen Responsable

Vendredi 23 décembre Juligtte H. Fruits et Légumes




JANVIER 2023

Lundi 09 janvier Juligtte L. Citoyen Responsable
Vendredi 13 janvier Juligtte lo. Fruits et Légumes
Lundi 16 janvier Juligtte M. Citoyen Responsable
Vendredi 20 janvier Juligttg M. Fruits et Légumes
Lundi 23 janvier ls¢gon Citoyen Responsable
Vendredi 27 janvier Isgon Fruits et Légumes
Lundi 30 janvier lsiongl Citoyen Responsable
FEVRIER 2023
Vendredi 03 février lsiongl Fruits et Légumes
Lundi 06 février lsou Citoyen Responsable
Vendredi 10 février lsou Fruits et Légumes
Lundi 13 février lsouis Citoyen Responsable
Vendredi 17 février lsouis Fruifs et Légumes
MARS 2023
Lundi 06 mars louisg Citoyen Responsable
Vendredi 10 mars lsouise Fruits et Légumes
Lundi 13 mars Magva Citoyen Responsable
Vendredi 17 mars Magva Fruits et Légumes
Lundi 20 mars Malo Citoyen Responsable
Vendredi 24 mars Malo Fruits et Légumes
Lundi 27 mars Merlin Citoyen Responsable

Vendredi 31 mars

Merlin




AVRIL 2023

Lundi 03 avril Olgmpe Citoyen Responsable
Vendredi 07 avril Olgmpg Fruits et Légumes
Lundi 10 avril Philipping Citoyen Responsable
Vendredi 14 avril Philipping Fruits et Légumes
Lundi 17 avril Rosalig Citoyen responsable
Vendredi 21 avril Rosalig Fruits et Légumes
Lundi 24 avril Rosig Citoyen responsable
Vendredi 28 avril Rosig Fruits et Légumes
MAI 2023
Lundi 15 mai Tom Citoyen Responsable
Vendredi 19 mai Tom Fruits et Légumes
Lundi 22 mai figathe ¢t drthur  Citoyen Responsable
Vendredi 26 mai Chlog ¢t €mile Fruits et Légumes
Lundi 29 mai loundi de Pentgedte  Citoyen responsable
JUIN 2023
Vendredi 02 juin Mmg Pauling Fruits et Légumes
Lundi 05 juin Emmett ¢t Gabriel  Citoyen Responsable
Vendredi 09 juin Hugo et | ngs Fruits et Légumes
Lundi 12 juin Juligtte 1. et Juliette l..  Citoyen Responsable
Vendredi 16 juin Juligtte M. ¢t lIs¢on  Fruits et Légumes
Lundi 19 juin lsiongl ¢t lsou Citoyen Responsable
Vendredi 23 juin lsouis ¢t lsouisg Fruifs et Légumes
Lundi 26 juin Magva ¢t Malo Citoyen Responsable

Vendredi 30 juin

Mgrlin ¢t Olgmpe

Fruits et Légumes




JUILLET 2023

Lundi 03 juillet Citoyen Responsable
Philipping
¢t Rosalig
Vendredi 07 juillet Fruits et Légumes
Rosig ¢t
Tom
ATTENTION :

=» RAPPEL : Le ou les anniversaire(s), seront fétés seulement le MERCREDI afin
de ne pas perturber le calendrier des collations saines.
Je note le jour de la féte d’anniversaire de votre enfant sur le
calendrier du mois distribué au début de celui-ci.
Merci d’y préter attention ! :-)

Les enfants adorent les gateaux d’anniversaire !

Merci d’en prévoir au moins 2 (1 seul s’il y a deux anniversaires a féter!)

- Voici les allergies de la classe :

- Intolérance au lait de vache

-> Dans la mesure de vos possibilités, merci de penser a eux !

=» Prévoir en quantité suffisante, il y a 24 enfants dans notre classe ! 9 © ©

MERCI ! Pour votre précieuse collaboration !

Bien a vous,



Mme Pauline



