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C’est parti pour notre projet                           

« Collations Saines » ! 

Un projet plein de découvertes qui éveillera et mettra 

tous nos sens en éveil ! 

 

➢ Le LUNDI (Jour vert) = COLLATION « CITOYEN 

RESPONSABLE » 

➔ Sac en toile (produits faits maison (crêpes, galettes, 

gâteaux, tartines avec confiture maison…) OU Bio OU 

Commerce Equitable) 

 

➢ Le VENDREDI (Jour orange) = LES FRUITS ET 

LEGUMES                                                

➔ PANIER « Fruits et Légumes » (brochettes de fruits, 

smoothie, jus de fruits, dégustation de fruits et légumes 

divers, compote…)                                       

(ATTENTION : pour plus de facilité et pour éviter un 

temps d’attendre trop long de la part des enfants, nous 

demandons que les fruits et les légumes soient COUPES 

et EPLUCHES) 

 

 

 



OCTOBRE 2023 

 Lundi 02 octobre Alice Citoyen Responsable 
 Vendredi 06 octobre Alice Fruits et Légumes 
 Lundi 09 octobre Anaïs Citoyen Responsable 
 Vendredi 13 octobre Anaïs Fruits et Légumes 
 Lundi 16 octobre Antoine Citoyen Responsable 
 Vendredi 20 octobre Antoine Fruits et Légumes 

 

NOVEMBRE 2023 

 Lundi 06 novembre Arsène Citoyen Responsable 
 Vendredi 10 novembre Arsène Fruits et Légumes 
 Lundi 13 novembre Baptiste Citoyen Responsable 
 Vendredi 17 novembre Basile Fruits et Légumes 
 Lundi 20 novembre Basile Citoyen Responsable 
 Vendredi 24 novembre Basile Fruits et Légumes 
 Lundi 27 novembre Coline Citoyen Responsable 

 

DECEMBRE 2023 

Vendredi 1er décembre Coline Fruits et Légumes 
 Lundi 04 décembre Elisa Citoyen Responsable 
 Vendredi 08 décembre Elisa Fruits et Légumes 
 Lundi 11 décembre Eliott Citoyen Responsable 
 Vendredi 15 décembre Eliott Fruits et Légumes 
 Lundi 18 décembre Eva Citoyen Responsable   
 Vendredi 22 décembre Eva Fruits et Légumes 
 

 

 



JANVIER 2024 

 Lundi 08 janvier Félicie Citoyen Responsable 
 Vendredi 12 janvier Félicie Fruits et Légumes 
 Lundi 15 janvier Félix A. Citoyen Responsable 
 Vendredi 19 janvier Félix A. Fruits et Légumes 
 Lundi 22 janvier Félix F. Citoyen Responsable 
 Vendredi 26 janvier Félix F. Fruits et Légumes 
 Lundi 29 janvier Igor Citoyen Responsable 

 

FEVRIER 2024 

 Vendredi 02 février Igor Fruits et Légumes 
 Lundi 05 février Jules Citoyen Responsable 
 Vendredi 09 février Jules Fruits et Légumes 
 Lundi 12 février Lison Citoyen Responsable 
 Vendredi 16 février Lison Fruits et Légumes 
 Lundi 19 février  Mattéo Citoyen Responsable 
 Vendredi 23 février Mattéo Fruits et Légumes 

 

MARS 2024 

 Lundi 04 mars Maylon Citoyen Responsable 
 Vendredi 08 mars Maylon Fruits et Légumes 
 Lundi 11 mars Milo Citoyen Responsable 
 Vendredi 15 mars Milo Fruits et Légumes 
 Lundi 18 mars Rose Citoyen Responsable 
 Vendredi 22 mars Rose Fruits et Légumes 
 Lundi 25 mars Sacha Citoyen Responsable 
 Vendredi 29 mars Sacha Fruits et Légumes 

 

 



AVRIL 2024 

 Lundi 1er avril Lundi de Pâques Citoyen Responsable 
 Vendredi 05 avril Scarlett Fruits et Légumes 
 Lundi 08 avril Alice Citoyen Responsable 
 Vendredi 12 avril Anaïs Fruits et Légumes 
 Lundi 15 avril Antoine Citoyen responsable 
 Vendredi 19 avril Arsène Fruits et Légumes 
 Lundi 22 avril Baptiste Citoyen responsable 
 Vendredi 26 avril Basile Fruits et Légumes 

 

MAI 2024 

 Lundi 13 mai Coline Citoyen Responsable 
 Vendredi 17 mai Elisa Fruits et Légumes 
 Lundi 20 mai Lundi de Pentecôte Citoyen Responsable 
 Vendredi 24 mai Eliott Fruits et Légumes 
 Lundi 27 mai Eva Citoyen responsable 
 Vendredi 31 mai Félicie Fruits et Légumes 

 

JUIN 2024 

 Lundi 03 juin Félix A. Citoyen Responsable 
 Vendredi 07 juin Félix F. Fruits et Légumes 
 Lundi 10 juin Igor Citoyen Responsable 
 Vendredi 14 juin Jules Fruits et Légumes 
 Lundi 17 juin Lison Citoyen Responsable 
 Vendredi 21 juin Mattéo Fruits et Légumes 
 Lundi 24 juin Maylon Citoyen Responsable 
 Vendredi 28 juin Milo Fruits et Légumes 
 

 



JUILLET 2024 

 Lundi 03 juillet Sacha et Rose Citoyen Responsable 

 Vendredi 07 juillet Scarlett Fruits et Légumes 

 

ATTENTION : 

➔ RAPPEL : Le ou les anniversaire(s), seront fêtés seulement le MERCREDI afin de ne pas 
perturber le calendrier des collations saines. 

     Je note le jour de la fête d’anniversaire de votre enfant sur le calendrier du  
     mois distribué au début de celui-ci.  

     Merci d’y prêter attention ! 😉 
     Si la date proposée ne vous convient pas, merci de me le signaler et nous en  

     trouverons une autre ensemble ! 😊 
 

 
Les enfants adorent les gâteaux d’anniversaire !                                                                

Merci d’en prévoir au moins 2 (1 seul s’il y a deux anniversaires à fêter !) 

 

→ Voici les allergies, intolérances ou régimes particuliers des enfants de la 

       classe : 

        - Régime végan 

        - 

 

→ Dans la mesure de vos possibilités, merci de penser à eux ! 

 

➔  Prévoir en quantité suffisante, il y a 22 enfants dans notre classe ! ➔ ☺ ☺  
 

MERCI ! Pour votre précieuse collaboration ! 

Bien à vous, 

 

Mme Pauline 


